
 

 

 
CATEGORIES 
  
Prebenjamí 1r i 2n de Primària 
Benjamí 3r i 4t de Primària 
Aleví 5è i 6è de Primària 
Infantil 1r i 2n d’ESO 
Cadet 3r i 4t d’ESO 
Juvenil 1r i 2n de Batxillerat 
 
INFORMACIÓ  
 
Pla de promoció CURSES D’ORIENTACIÓ 

Inscripcions 
Obertes mitjançant l’APP del PlayOff:   
https://ceanoiagestio.playoffinformatica.com/Reserva.php 
*Cal realitzar la reserva 30 dies abans de l’activitat. 

Preu 3,50€/alumne *Pendent d’aprovar per assemblea. 
 

Calendari 

De gener a maig de 2026. De dilluns a divendres. 
Com a novetat, la primera setmana del mes de juny de 2026 es durà a 
terme una jornada en format trobada com a cloenda dels Plans de 
Promoció d’aquest 2026 d’atletisme, curses d’orientació, rugbi i goalball. 
Aquest Trobada reunirà tots els centres educatius participants que hagin 
realitzat alguna jornada dins d’aquests Plans de promoció entre gener i 
maig de 2026, amb l’objectiu de compartir l’experiència, fomentar la 
convivència i posar en valor la participació de l’alumnat. 

Horari De 09:30 a 11:00 / d’11:00 a 12:30 / de 15:00 a 16:30. 
 

Espai recomanat 

Parc Puigcornet 

 

Espai alternatiu 
- Les Comes  
- Parc Fluvial Vilanova del Camí  

Grup Mínim 15 i 50 màxim d’alumnes per jornada 

Organització 
Jornada per introduir les Curses d’Orientació amb els i les alumnes dels 
centres educatius. Les curses d’orientació seran adaptades al curs escolar 
del grup participant. Al llarg d’aquesta sessió els alumnes aprendran 



 

 

tècniques bàsiques per a orientar-se i interpretar un mapa. 

Nivell 
Iniciació: primer contacte amb l’orientació. 
Intermedi: Alumnes amb nocions bàsiques del funcionament de les curses 
d’orientació. 

Recomanacions Roba còmoda i calçat esportiu, gorra, crema solar i aigua. 

Resultats 
Els resultats seran enviats al centre educatiu la setmana següent de la 
jornada. 

 


